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Séance du Conseil municipal du 27 novembre 2025

Date de la convocation du Conseil municipal : 21 novembre 2025
Nombre de membres afférents au Conseil municipal : 27

Nombre de membres en exercice : 27
Nombre de membres ayant pris part a la délibération : 27 (dont 7 pouvoirs)

L'an deux-mille vingt-cing et le vingt-sept novembre, a vingt heures, le Conseil municipal de la Commune de Marcy I'Etoile,
régulierement convoqué, s’est réuni au nombre prescrit par la loi, a la Salle du Conseil en mairie, sous la présidence de
Monsieur Loic COMMUN, Maire.

20 Membres présents :

COMMUN LAGRANGE DAUPHIN-GUTIERREZ JASSERAND
KOUZOUPIS DORVEAUX GARABED
EYNARD
MARILLIER GIRIN DELORME
MICHAUX SOUGH MAITRE
MANTOUX BARRAL PATOUILLARD
RIVET MOULARD BEGUE
7 Membres absents excusés :
SEDDAS DONZELOT HODZIC DOUCET
COUVRAT SEGUIN MARIE-BROUILLY
7 Pouvairs :
SEDDAS Donne pouvaoir a COMMUN
DONZELOT Donne pouvoir 3 GARABED
HODZIC Donne pouvoir a MICHAUX
DOUCET Donne pouvoir a MAITRE
COUVRAT Donne pouvoir a LAGRANGE
SEGUIN Donne pouvoir a DAUPHIN-GUTIERREZ
MARIE-BROUILLY Donne pouvoir a KOUZOUPIS

Délibération n°® 20251127-014/7.5.3
Attribution du Prix de la Municipalité 2025

Comme chaque année, le Prix de la Municipalité est décerné a une ou plusieurs association(s) qui propase(nt)
un projet particulierement innovant et intéressant et présentant un intérét communal.
Le montant global du Prix de la Municipalité s'éléve a 1200 euros.

La commission municipale composée du Maire et des membres de la Commission « Sport et Vie associative »
s'est réunie mardi 18 novembre 2025, dans laquelle deux dossiers ont été regu (vs 7 I'an passé) pour le « Prix

de la Municipalité ».
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Cette année, une association est récompensée a la suite de sa présentation pour son projet :

ASMC Handball (284 adhérents dont 110 sur Marcy I'étoile) 3 hauteur de 1 200 €
« Les Handjoyeuses »

Objectifs du projet :

Favoriser la santé et |e bien-étre des femmes accompagnées par I'association HOPE
-~ Grdce a la pratique réguliére du Handfit et a des ateliers complémentaires (art-thérapie,
équithérapie),

Soutenir la reprise d'activité physique, la confiance en soi et la reconstruction aprés la maladie.

Développer une dynamique locale de sport-santé ouverte a tous.
-> Faire du Handfit un levier de prévention et de cohésion au sein du territoire, en impliquant licenciés,
familles, entreprises et structures médico-sociales.

Renforcer le lien social et intergénérationnel autour des valeurs du club.
- Encourager [a solidarité, le partage d'expériences et la transmission entre publics fragilisés, jeunes,
bénévoles et seniors du territoire.

Pérenniser et valoriser le partenariat ASMC-HOPE
= Structurer et pérenniser une action exemplaire de sport-santé & Marcy-I'Etoile, reconnue par la

Fédération Frangaise de Handball et reproductible & I'échelle régionale.

Actions mises en ceuvre :

1. Poursuite des séances de Handfit adaptées en partenariat avec HOPE

Des séances de Handfit seront proposées a une dizaine de femmes accompagnées par I'association
HOPE, atteintes ou en rémission d’un cancer. Encadrées par des éducateurs sportifs formés au Handfit
et a la pratique adaptée, ces séances visent a favoriser la reprise d'activité physique, la confiance en
soi et le bien-8tre global. Les séances seront complétées par des ateliers complémentaires (art-
thérapie, équithérapie) pour soutenir la reconstruction psychologique et émotionnelle des
participantes.

2. Actions de sensibilisation a la santé et a la pratique sportive auprés des jeunes du club

L’ASMC Handball souhaite mobiliser sa communauté autour de la thématique « sport, santé et
solidarité ». Des actions de sensibilisation auprés des jeunes licenciées et de leurs parents seront
organisées tout au long de la saison :

e |nterventions sur la prévention santé et les bienfaits de I'activité physique ;

» Temps d’échanges sur la lutte contre le cancer dans le cadre d’Octobre Rose ;

» Organisation de I'événement « 10 ans du Handfit », moment fédérateur autour du sport-santé et de
la cause des femmes.

o Lors de I'événement Hand Fluo, mise en avant du partenariat avec Hope
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3. Développement et formation des encadrants Handfit

Afin de garantir la qualité et la pérennité du dispositif, le club investit dans la formation continue de
ses animateurs Handfit. Un voire deux coachs éducateurs suivront une formation fédérale
complémentaire, tandis que les encadrants actuels bénéficieront de temps de mutualisation et de
perfectionnement. Le club accueillera également des stagiaires et participera aux formations FFHB
pour diffuser son expertise et son modeéle.

4. Séances de découverte et ouverture au grand public

Pour élargir I'accés a la pratique du Handfit et renforcer la diffusion de la culture sport-santé sur le
territoire, 'ASMC Handball proposera plusieurs séances de découverte tout au long de la saison :

¢ Au sein du club, lors de journées portes ouvertes ou de créneaux dédiés, accessibles 3 tous les
publics : adultes, seniors, parents de licenciés, bénévoles ou habitants du territoire ;

* Lors d'événements locaux et festifs (ex. Hand Fluo), afin de faire connaitre la discipline et d'impliquer
la population dans une démarche de prévention et de bien-étre ;

* En partenariat avec des structures du territoire — entreprises, établissements médico-sociaux,
assaciations locales, collectivités — pour proposer des interventions ciblées sur la santé, la convivialité
et la cohésion d’équipe.

Sur ce dernier volet, le club souhaite initier un a deux nouveaux partenariats avec des EHPAD ou
maisons de retraite du secteur, afin d’adapter le Handfit aux besoins des publics dgés, favoriser la
mobilité douce, rompre l'isolement et renforcer le lien intergénérationnel entre pratiquants. Cette
expérimentation visera a tester de nouveaux formats d’intervention sport-santé dans un cadre
médico-social, en collaboration avec les équipes encadrantes, afin d’évaluer les effets de la pratique
sur la motricité, la vitalité et le bien-&tre psychologique des résidents.

Movyens matériels :

Matériel de Handfit : ballons, élastiques de résistance, halteres Iégers, tapis de sol, plots et cerceaux ;
Equipement pour la relaxation post-séance (musique, supports de respiration, coussins) ;
Supports de communication et de sensibilisation (affiches, flyers, réseaux sociaux, vidéos témoignages) ;

Locaux et équipements sportifs du club

Gymnase, City Park, salle d’armes, Maison pour Tous ;

Matériels spécifigues pour les ateliers d’art-thérapie et d'équithérapie (chevaux, matériel créatif, etc.).

Le Conseil, invité a se prononcer, aprés en avoir débattu et 3 I'unanimité de ses membres :

APPROUVE |a proposition de la commission Sport et Vie Associative pour le Prix de la Municipalité
2025;

AUTORISE le versement du prix d'un montant de 1200€, a I'/ASMC Handball ;

DIT que les crédits sont inscrits au budget de 2026 ;

AUTORISE Monsieur le Maire ou son représentant a signer tous les documents nécessaires a la
finalisation de cette attribution et a réaliser toutes les démarches administratives obligatoires.
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Ainsi fait et délibéré les jour, mois et an susdits.

Le secrétaire de séance,
Emmanuel MICHAUX

Délibération n® 20251127-014 du 27/11/2025

Signataire : Loic COMMUN, Maire

Télétransmis en Préfecture le 12/12/2025

Mis en ligne sur le site Internet de la commune le 12/12/2025




