
Agriculture Bio Label Rouge Produits locaux Viandes Françaises AOP

                         *« Produits subventionnés par l’aide de l’UE à destination des écoles » * tous nos repas sont faits maison

Gluten Œuf Lait Poisson Soja Crustacés Mollusques Sésame Arachide Moutarde Lupin Céleri Fruits à coques Sulfites

X

LUNDI Entrée 

carotte Bio râpée x x

Plat principal
parmentier de bœuf origine 

France
x x

Plat de remplacement

parmentier de colin x x x

Accompagnement

salade verte Bio x x

Produit laitier 
yaourt nature Ferme des 

Pourchoux
x

Dessert 

pêche x

MARDI Entrée 

quinoa Bio aux herbes fraîches x x x

Plat principal
sauté de volaille origine France 

sauce moutarde
x x x x

Plat de remplacement

filet de tilapia sauce moutarde x x x x x

Accompagnement

gratin de choux fleur Bio x x

Produit laitier 

mimolette x

Dessert 

prune mirabelle Bio

MERCREDI Entrée 
salade composée 

(radis/carotte/choux vert)
x x

Plat principal
escalope de dinde origine France 

sauce estragon
x x

Plat de remplacement

filet de merlu sauce oseille x x x

Accompagnement

penne bio x x

Produit laitier 
yaourt nature bio Ferme des 

Chamaron
x

Dessert 

raisin bio

JEUDI Entrée 

melon

Plat principal

risotto aux légumes verts bio x x

Plat de remplacement

***

Accompagnement

salade verte Bio x x

Produit laitier 

emmental bio x

Dessert 
compote pomme bio 

locale/banane bio
x

VENDREDI Entrée 

salade de riz au maïs x x x

Plat principal

filet de loup de mer sauce citron x x x x

Plat de remplacement

***

Accompagnement

purée de carotte bio x x x

Produit laitier 
yaourt nature Ferme des 

Pourchoux
x

Dessert 

cake aux fruits x x x x
x

x x

Possibilité de resservir le plat principal de la veille (Après contrôle sanitaire)

MENU SCOLAIRE
semaine du 07 au 11 septembre 2026

Pain mis à disposition

Menus à titre indicatif sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements


